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Пояснительная записка 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Маныч-Балабинскойосновной общеобразовательной 

школы на 2023-2024 учебный год (далее - учебный план) для 5-9 классов,реализующих 
основную образовательную программу основного общегообразования, соответствующую 
ФГОС ООО (приказ Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта основного 
общего образования» наосновании заявлений родителей (законных представителей)), 
фиксирует общийобъём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав иструктуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 
1.2. Учебный план является частью образовательной программы основного общегообразования 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Маныч-Балабинская 
основная общеобразовательная школа, разработанной в соответствии сФГОС основного общего 
образования, с учетом Федеральной образовательнойпрограммы основного общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов итребований СанПиН 1.2.3685-21. 

1.3. Учебный план для 5-9 классов разработан на основе следующих нормативно-правовых 
документов: 
Законы: 
- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 № 273- 

ФЗ); 
-  Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения иструктуры 
Государственного образовательного стандарта»; 
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области». 
Программы: 
-  Федеральная образовательная программа основного общего образования(утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16ноября 2022 года № 993) 
Постановления: 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 года N 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологическихправил и норм 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования корганизации 
общественного питания населения»» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для 
человека факторов среды обитания». 
Приказы: 
-  Приказ Минобрнауки России от 9.06.2016 г. № 699 «Об утверждении перечняорганизаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются киспользованию при 
реализации имеющих государственную аккредитациюобразовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общегообразования»; 
- Приказ Минобрнауки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронногообучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализацииобразовательных программ»; 
- Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещенияРФ от 5 
августа 2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательнойдеятельности при 
сетевой форме реализации образовательных программ». 
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
"Обутверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
поосновным общеобразовательным программам - образовательным программамначального 
общего, основного общего и среднего общего образования"; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 



утверждении федерального государственного образовательного стандарта основногообщего 
образования"; 
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 
«Обутверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов,допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственнуюаккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего,среднего общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 
«Обутверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
приреализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программначального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями,осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срокаиспользования исключенных учебников». 
Письма: 
-  письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании иаттестации 
учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинскойгруппе для занятий 
физической культурой»; 
-  письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации 
учащихсяобщеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 
-  письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендацияхдля 
органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации посовершенствованию 
процесса реализации комплексного учебного курса «Основырелигиозных культур и светской 
этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
-  письмо Минобрнауки России от 30.05.2012 г. N МД-583/19 «Об особенностях медико- 

педагогического контроля за организацией занятий физической культуройобучающихся с 
отклонениями в состоянии здоровья»; 
- письмо Минпросвещения России от 26.02.2021 г. № 03-205 «Методическиерекомендации по 
обеспечению возможности освоения основных образовательныхпрограмм обучающимися 5–11 

классов по индивидуальному учебному плану»; 
-  письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 г № 03-327 «О направленииинформации 
(Методические рекомендации по введению федеральных основныхобщеобразовательных 
программ); 
-  письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 г № 03-870 «О направленииинформации 
(Методические рекомендации по введению федеральных основныхобщеобразовательных 
программ). 
Школьные документы: 
- Устав МБОУ Маныч-Балабинская ООШ. (утвержден Постановлением Администрации 

Веселовского района от 10.11.2015 г. № 427) 
- Положение об изучении образовательных потребностей и запросов обучающихся иих 
родителей (законных представителей) МБОУ Маныч-Балабинской ООШ (утверждено 
приказом МБОУ Маныч-Балабинской ООШ от 07.06.2017 г. № 98). 
- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

Маныч-БалабинскойООШ (утверждена приказом МБОУ Маныч-балабинской  ООШ от 
19.07.2023 № 136). 

 

1.4. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоенияобразовательной 
программы основного общего образования. Продолжительностьучебного года на уровне 
основного общего образования составляет 34 недели. 
1.5. В МБОУ Маныч-БалабинскойООШ установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебнойнедели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объеммаксимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах непревышает шести 
уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 
1.6. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участникамиобразовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельнойобразовательной нагрузки: 



-  в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
-  6-х классах – 30 часов в неделю; 
-  7-х классах – 32 часа в неделю; 
-  8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
1.7. В соответствии с разделом VI, таблицей 6.6 СанПиН 1.2.3685-21продолжительность урока 
для 5-6 классов - 40 мин. 
1.8. В 2023-2024 году в школе открыто 5 классов: 5, 6, 7, 8 и 9. 

2. Промежуточная аттестация. 
2.1. Формы промежуточной аттестации определены локальным актом школы -«Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроляуспеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ Маныч-БалабинскойООШ». 
Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах можетпроводиться 
письменно, устно, в других формах. 
Формы письменной аттестации: 
- контрольная работа; 
- проверочная работа в форме ВПР; 
- проверочная работа; 
- диктант; 
- сочинение или изложение с творческим заданием; 
- тест; 
- зачет и другие формы. 
Формы устной аттестации: 
- защита проектно-исследовательских работ; 
- собеседование и другие формы. 
2.2. Решением педсовета устанавливается форма, порядок проведения, периодичность исистема 
оценок при промежуточной аттестации учащихся. Контрольно–измерительные материалы для 
проведения всех форм промежуточной аттестацииучащихся разрабатываются учителем в 
соответствии с федеральнымгосударственным стандартом основного общего образования, 
рассматриваются нашкольном методическом объединении учителей и утверждаются 
приказомдиректора. 
3. Особенности учебного плана. 
3.1. Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 
планаФедеральной образовательной программы основного общего образования,утвержденной 
приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 
3.3. Обучение в МБОУ Маныч-Балабинской ООШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Роднаялитература» 
предметной области «Родной язык и родная литература», так какродители обучающихся в 
заявлениях не выразили желания изучать указанныеучебные предметы. 
3.4. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 
«Второйиностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранныеязыки», 
так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебныйпредмет. 
3.5. В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебныхкурсов 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В соответствии с ФОПООО и 
Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 
№ 03-327 на курс «Вероятность и статистика» в 8 классе отводится 2 часа (1 час из 
обязательной части и 1 час из части, формируемойучастниками образовательных отношений), в  
9 классе отводится 1,5 часа (1 час из обязательной части и 0,5 часа из части, формируемой 
участниками образовательных отношений). 
3.6. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области«Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «ИсторияРоссии» и «Всеобщая история», 
на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии 
с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 
от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История 
России» и«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю 
России»объемом 17 часов. 



3.7. В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральнымучебным 
планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены сцелью реализации модуля 
«Введение в новейшую историю России». 
3.8. Часы, формируемые участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 
5-8 классах: 

Учебный курс «Функциональная грамотность» (модули «Естественно-научнаяграмотность», 

«Читательская грамотность» и «Финансовая грамотность») 
- 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, сцелью обретения 
учащимися способности применять приобретаемые в течение жизнизнания, умения и навыки 
для решения максимально широкого диапазона жизненныхзадач в различных сферах 
человеческой деятельности. 
5 класс: 
- 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью создания 

условий для развития интереса обучающихся к математике, формирование интереса к 
творческому процессу, развитие логического мышления, углубление знаний, полученных на 
уроке и расширение общего кругозора школьника в процессе живого рассмотрения различных 
практических задач и вопросов. 
7 класс: 
«Биология»: 
- 1 час в неделю с целью реализации программы по предмету, расширениявозможностей 
обучающихся в освоении учебного предмета в центре естественно-научной направленности. 

8 класс: 
-  1 час добавлен на изучение курса «Вероятность и статистика» в соответствии с ФОПООО. 
9 класс: 
- 0,5  часа добавлено на изучение курса «Вероятность и статистика» в соответствии с 
ФОПООО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план  
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 2 1,5 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство  Изобразительное 
искусство 

1 1 - - - 

Музыка 1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

1 1 - - - 

Итого  27 29 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 
курса 

      

Функциональная 
грамотность 

 1 1 1 1 - 

Математический 
калейдоскоп 

 1 - - - - 

Итого  2 1 1 1 - 

ИТОГО  
недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 

Количество учебных 
недель 

 34 34 34 34 34  

 

Всего часов в год 

 

986 1020 1088 1122 1122 



 

Недельный учебный план 

 

Предметные области 

Учебные предметы  
   

Классы 

Количество 
часов 

 в неделю 
 

Часть,формируема
яучастникамиобраз
овательных 

отношений 

 

Всего 

5 класс   

 Обязательная часть    

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5  5 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

Математика и 
информатика Математика  5 

 5 

Общественно-научные 
предметы  
 

История  2  2 

География 
 

1  1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология 
 

1 
 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1  1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 
 1 

Музыка 1  1 

Технология  Технология  2  2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

  
2 

Итого 27   

Учебный курс Функциональная  
грамотность 

 
1 1 

 Математический 
калейдоскоп 

 
1 1 

Итого 
27 

 
2 

 
29 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

 
2 

 

Учебные недели 
34 

Всего часов 
986 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5 -дневной 
учебной неделе  

29 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области 

Учебные предметы  
   

Классы 

Количество 
часов 

 в неделю 
 

Часть,формируема
яучастникамиобраз
овательных 

отношений 

 

Всего 

6 класс   

 Обязательная часть    

Русский язык  
и литература 

Русский язык 6  6 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

Математика и 
информатика Математика  5 

 5 

Общественно-научные 
предметы  
 

История  2  2 

География 
 

1  1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология 
 

1 
 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1  1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 
 1 

Музыка 1  1 

Технология  Технология  2  2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

  
2 

Итого 29   

Учебный курс Функциональная 
грамотность 

 
1 1 

Итого 
29 

 
1 

30 
 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

1  

Учебные недели 
34 

Всего часов 
1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5 -дневной 
учебной неделе  

30 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области 

Учебные предметы  
   

Классы 

Количество 
часов 

 в неделю 
 

Часть,формируема
яучастникамиобраз
овательных 

отношений 

 

Всего 

7 класс   

 Обязательная часть    

Русский язык  
и литература 

Русский язык 4  4 

Литература 2  2 

Иностранные языки Английский язык 3  3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3  3 
Геометрия 2  2 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2 

География 
 

2  2 

Обществознание 1  1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология 
 

1 
1 2 

Физика  2  2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 
 1 

Музыка 1  1 

Технология  Технология  2  2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

  
2 

Итого 
30 

  
31 

Учебный курс Функциональная 
грамотность 

 
1  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

 
2 

 

Всего недель 
34 

Всего часов 
1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5 -дневной 
учебной неделе  

 

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы  

   
Количество 

часов 
Часть,формируема  



Классы  в неделю 
 

яучастникамиобраз
овательных 

отношений 

Всего 

8 класс   

 Обязательная часть 
   

Русский язык  
и литература 

Русский язык 3  3 

Литература 2  2 

Иностранные языки 
Иностранный 
(английский) язык 

3 
 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3  3 
Геометрия 2  2 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2 

География 
 

2  2 

Обществознание 1  1 

Естественно- 
научные предметы 

Физика 2  2 
 Химия 2  2 
Биология 2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Технология  Технология  1  1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

  
2 

ОБЖ 1  1 

Итого 
31 

1  
32 

Учебный курс Функциональная 
грамотность 

 
1  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

 
2 

 

Всего недель 
34 

Всего часов 
1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5 -дневной 
учебной неделе  

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы  

   
Количество 

часов 
Часть,формируема
яучастникамиобраз

 

Всего 



Классы  в неделю 
 

овательных 

отношений 

9 класс   

 Обязательная часть 
   

Русский язык  
и литература 

Русский язык 3  3 

Литература 3  3 

Иностранные языки 
Иностранный (немецкий) 
язык 

3 
 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3  3 
Геометрия 2  2 

Вероятность и статистика 1 0,5 1,5 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 
предметы  

История  
2,5  2,5 

География 
 

2  2 

Обществознание 1  1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология 2  2 

Химия 2  2 
Физика  3  3 

Технология  Технология  1  0,5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

  
2 

ОБЖ 1  1 

Итого 
32,5 

  
33 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

 
0,5 

 

Всего недель 
34 

Всего часов 
1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами, при 5 -дневной 
учебной неделе  

33 
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